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Inklusion 
heißt: 

Alle bunt 

zusammen! 
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Ich will selbst 

entscheiden 

können,  

wer mir auf 

Toilette hilft.  

Und wer nicht. 
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Respekt! 
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Gleich-

berechtigung!
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Ich will  

selbst 

entscheiden,  

mit wem ich 

zusammen 

wohne. 
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zu sein  

wie ich bin! 
  



© Kassandra Ruhm, Protesttag 2013 
 
 

 
Gleiche 

Chancen! 
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Würde. 
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Menschen-

Rechte! 
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Die Behinderten-

Rechts-Konvention  

soll endlich 

umgesetzt 

werden! 
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Liebe. 
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Schön. 
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Ich will 

selbst 

entscheiden, 

was ich 

esse.
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Ich will 

selbst 

entscheiden, 

wann ich ins 

Bett gehe. 
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Ich will 

entscheiden 

können,  

Freitagabend 

spontan ins 

Kino zu gehen! 
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Alle 

Menschen 

sind gleich. 
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Barriere- 

Freiheit! 
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Gemeinsam! 
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Ich 

entscheide 

selbst,  
 

wer mich 

anfassen darf! 
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Wir brauchen 

keine 

mildtätige 

Hilfe, sondern 

die Wahrung 

unserer 

Rechte! 



© Kassandra Ruhm, Protesttag 2013 
 
 

 

Respekt  
 

für Menschen 

mit 

Lernschwierig-

keiten! 
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Respekt  
 

für Menschen 

mit 

Psychiatrie-

Erfahrung! 

 


